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8 KRATKYCH POTOKOV
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2 USEKY RIEK



TURISTICKA MAGNETKA - VODNE TOKY V KOSICIACH V OKOLI

Z dovodu preventivnych opatreni voci koronavirusu sme sa rozhodli podporit
individualnu turistiku s ohladom na prevenciu a karanténu. Ponukame sériu
individualnych vyletov pod nazvom Turisticka magnetka - Vodné toky v KoSiciach a
okoli.

Uzemim mesta KoSice preteka spolu dvadsat-osem pomenovanych vodnych tokov, z
nich tri su rieky (Hornad, Ida a okrajovo Torysa, ktord tvori kratku hranicu na vychode)
a tri s kandaly (Laény kanal, Sacky kanal a Valalicky kanal). Z celkového poc¢tu dvadsat-
dva potokov, osemndast prameni na Uzemi mesta a dalsie dva - Cecatovsky potok a
Vrbica - tvoria v pramennej oblasti hranicu mesta. Medzi najvyznamnejsie
vodohospodarske toky patria Cermel, Hornad, Ida, Myslavsky potok, Sokoliarsky
potok a Torysa. Tato séria je zameranad na turisticky pristupné a zaujimavé vodné toky.
MozZete vyskusat sa prejst okolo dalSich vodnych tokov v okoli Kosic.

Cielom tejto turistickej magnetky je prejst vybrané, prevaine neznacené, trasy okolo
potokov a riek v KoSiciach a okoli. Turisticka magnetka zahrna tieto vylety:

e Kratke potoky
o Racdipotok 5,1 km
o Bastiansky potok 6,7 km
o Kamenny potok 7,9 km
o Ciekovsky potok 6,5 km
o Vrbica 6 km
e DIlhé potoky
o Beliansky a Cermelsky potok 19,7 km
o Hlboky a Myslavsky potok 29,3 km
o Potok Sopotnica 21 km (nepovinny)
e Rieky
o Usek rieky Hornad 13,2 km

o Zimna voda a usek rieky Ida 18,6 km



PODMIENKY PLNENIA

Uvedené vodné toky pretekaju cez KoSice alebo su v dosahu regiondlnej dopravy.
Uvedené dizky predstavuju len dizky celych vyletov, nie len vodnych tokov, nakolko
obvykle je nutné vylet zacat a ukoncit mimo vodného toku. Ak je vylet oznaceny ako
nepovinny, nie je nutné jeho splnenie za Uéelom ziskania turistickej magnetky.

Prejdi si jednotlivé vylety, najlepSie individudlne, podla popisu tras vtomto
zaznamniku. V zdznamniku su uvedené otazky, na ktoré ndajdeS odpovede na trase
daného vyletu. Odpovede na otazky sluzia ako potvrdenie absolvovania vyletu. Po
prejdeni vSetkych (povinnych) vyletov posli odpovede, napisané alebo odfotené, na
email kvtkosican2 @gmail.com.

Ked" Ti potvrdime vsSetky povinné vylety, e

ziskava$ magnetku a Géastnicky list za cenu Vodné toky
1€. v KoSiciach a okoli

Prvi traja turisti od aprila do oktébra v roku
2020 obdrzia zdarma trofej s nazvom
turistickej magnetky. O poradi vitazov
rozhoduje datum a ¢as dorucenia emailu.

Odovzdanie magnetky, Uucastnickeho listu
(a trofeje) individualne po dohode.

Ucast na turistickej magnetke je dobrovolna a na vlastné riziko Géastnika. Prosime Ta
o dodrziavanie zdkonov Slovenskej republiky, preventivnych opatreni voci
koronavirusu a o ohladuplnost k Zivotnému prostrediu.

OBSAH ZAZNAMNIKA

Kazdy vylet ma vlastnu kapitolu, ktorad obsahuje tieto Casti:
e popis vyletu
e strucny popis trasy vyletu so zameranim na Start, priebeh a ciel
o dizka, prevyienie a naro¢nost vyletu

e podrobny popis trasy vyletu


mailto:kvtkosican2@gmail.com

PretoZe trasy okolo niektorych potokov su kratke, je mozné skombinovat niektoré
z nich nasledovne.

Bastiansky potok a Kamenny potok

Prejdeme Bastiansky potok podla popisu. Ked skonc¢ime na Luniku IX, prejdeme cez
most na druhu stranu ulice, oto¢ime sa vlavo a ideme po Triede KVP. Na najblizsej
kriZovatke odboc¢ime vlavo aideme Myslavskou ulicou rovno cca 1,4 km, kym
neprideme ku koneénej zastavke autobusu 72 Grunt. Sprava sa nam pripoji Moskovska
trieda. Dalej pokracujeme Myslavskou triedou podla popisu Kamenného potoka.

Bastiansky potok a Ci¢kovsky potok

Prejdeme Bastiansky potok podla popisu. Ked skon¢ime na Luniku IX, prejdeme cez
most na druhu stranu ulice a oto¢ime sa vlavo. Vedla zastdvky MHD Lunik IX razcestie
pokrac¢ujeme podla popisu Cickovského potoka.

Kamenny potok a Vrbica

Prejdeme Kamenny Potok podla popisu. Ked skonéime v sedle Pod Kamennym
Hrbom, odbocime vlavo a po Zltej alebo Cervenej turistickej znacke prideme za cca 80
minut na Jahodnu. Dalej pokradujeme podla popisu Vrbice.

Cickovsky potok a Vrbica

Prejdeme okolo Ci¢kovského potoka podla popisu. Z Horného Bankova prideme na
Jahodnu za cca dve hodiny. Dalej pokrac¢ujeme okolo potoka Vrbica.

Vrbica a Bastiansky potok

Prejdeme Vrbicu podla popisu. Vylet ukonéime trasou 2 (vysvetlené v popise), kym
neprideme do KoSic na zastdvku MHD Grunt. Za nou zahneme vpravo do ulice Pod
Horou. Dalej pokradujeme podla popisu Bastianskeho potoku.

Vrbica a Kamenny potok

Prejdeme Vrbicu podla popisu. Ked prideme kjej ustiu, pokraCujeme po trase 2
smerom do KoSic avsak pri zastavke MHD Myslava, Pri Skole zahneme vliavo do ulice
Pod Gruntom. Dalej pokracujeme podla popisu Kamenného potoka od ulice Pod
Gruntom.



Raci potok je potok v koSickom regidne, na Uzemi okresu KoSice Il. Je to pritok
Cickovského potoka a meria 2,5 km.

Struény popis: na mapach sa objavuju dva toky Racieho potoka, ktoré pramenia blizko
seba. Kratsi tok si prejdeme proti toku ku pramenu a druhy v smere toku. Nas vylet
zacCina pri Amfiteatri, odkial si nedaleko prejdeme prvy tok Racieho potoka pri
rodinnych domoch a zahradkarskej osade. Druhy tok spociatku tecie zahradkarskou
osadou, dalej pokracuje dlhou Popradskou ulicou a konci na Moskovskej triede.

Narocnost: 5,1 km; prevySenie: +129 m / -75 m; nenarocny vylet

Podrobny popis: k Amfiteatru sa dovezieme elektrickou alebo autobusmi. ZaCheme
stupanim ulicou Na Kalvarii medzi Amfiteatrom a Starou Spisskou cestou. Ulicu
lemuju kaplnky po oboch stranach. Ked na vrchole minieme kostol po nasej pravici,
pokracujeme rovno a na Stvrtej odbocke zahneme vlavo do ulici Banicka a klesame
k odbocke, kde zahneme vpravo do ulice Vencova, ktora nas dovedie na jej koniec.
Oproti uvidime lavku, pod ktorou sa prvy krat objavi Raci potok, ktory vteka viavo dole
do potrubia mestskej kanalizacie. PokraCujeme vsak vpravo proti jeho toku po
spevnenej ceste lemovanej zahradkarskou koldniou najprv sprava, potom aj zlava.

Minieme odbocku vlavo a onedlho prideme k jazierku, z ktorého vyteka Raci potok na
lavej strane. Tym sme presli prvy tok Racieho potoka.

Kontrolna otdzka: pri jazierku je starSi dom so zamrezovanymi oknami. Kolko okien
smeruje k jazierku?

Od jazierka sa vratime spat k odbocke, zahneme vpravo ponad potok a stiupame
vpravo. Prideme ku kriZzovatke, kde odbocime prudko vlavo. Po nasej pravici sa objavi
druhy tok Racieho potoka vyrazne pokryty porastom. P6jdeme rovno okolo neho po
trdvnatom chodniku, ktory sa nasledne znacne zUZi a po nasej lavici sa objavi plot.

Po niekolkych sto metroch vyjdeme na krizovatku Triedy KVP s Popradskou ulicou.
Frekventovanu Stvorprudovu cestu prekondame po moste pre pesich a cyklistov tesne
nad jazdiariou a po opacnej strane cesty sa spolu s cyklochodnikom vratime k potoku.
Pred nami teCie potok Zial ako stoka plna odpadkov. Na cyklochodniku sa sto¢ime vlavo
dole a hned vpravo s potokom cez cestu po na nasej pravici. Chodnik po chvili kondi,
takze prejdeme na druhu stranu a dalej sa drzime povodného smeru na Popradskej
ulici. Na konci Urovne novostavby prejdeme po prechode vpravo a kratko pokra¢ujeme
po chodniku v pévodnom smere.

Kontrolnd otazka: ako sa vold autobusova zastdvka, okolo ktorej prechadzame?

Vzapati prejdeme po lavke ponad potok a pokracujeme po asfaltovej ceste s potokom
po nasej lavici. Ideme po ceste, ktora po chvili zataca vlavo ponad mostik. Pred



kriZovatkou prejdeme vpravo na chodnicek, ktory vedie nalavo od garazi a popred
budovu Uradu prace, socidlnych veci arodiny. Dbdjdeme a7 ku krizovatke
s Moskovskou triedou, kde odboclime vpravo k zastavke MHD. Za zastavkou je
oplotenie, pod ktorym vteka Raci potok do kanala. To je posledné miesto, kde ho
mozZzeme vidiet. Pod zemou potok pokracuje pod Moskovskou triedou.

Pokracujeme po Moskovskej triede, prejdeme popod most aza zastavkou MHD
Diamantova zahneme vpravo a klesame po chodniku k mostiku, ktory krizuje
Cickovsky potok. Vtychto miestach nalavo by sa mal vlievat Raéi potok do
Cickovského potoka. Tu nas vylet konéi.

Po absolvovani tohto vyletu mézeme pokracovat vyletom okolo Ci¢kovského potoku
(vid. kapitola Ci¢kovsky potok).

Naspat sa moézeme vratit po chodniku hore k zastavke MHD Diamantova.



Bastiansky potok je potok na uUzemi okresov KoSice-okolie a KoSice Il. Je to
pravostranny pritok Myslavského potoka, meria 3 km a je tokom VI. radu. Potok tecie
v KoSickej kotline, kde prameni juzne od obce Baska na severozapadnom svahu vrchu
Najmos (392,7 m n. m.), v nadmorskej vySke priblizne 350 m n. m. Od pramenia tecie
na kratkom Useku na severovychod, sprava pribera kratky pritok, sta¢a sa vychodo-
juhovychodnym smerom a vstupuje na Uzemie mesta KoSice. Tu preteka cez lokalitu
Nad vinicami juzne od mestskej Casti Myslava. Pri mestskej ¢asti Lunik IX sa oblikom
stdca na severovychod a na severnom okraji tejto mestskej €asti Usti v nadmorskej
vyske cca 237,5 m n. m do Myslavského potoka.

Struény popis: Bastiansky potok prameni pri obci Baska. Spociatku nie je potok kvoli
farme dostupny, preto jeho zaciatok obideme vrcholom Itky a lesom. Dalej sa budeme
drzat potoka celu cestu lesom, kym neprideme k jeho Ustiu do Myslavského potoku na
Luniku IX.

Narocnost: 6,7 km; prevysenie: +192 m / -211 m; nenarocny vylet

Podrobny popis: prideme do Myslavy na kone¢nu zastdvku autobusu Grunt resp. na
zastavku za krizovatkou na Myslavskej ulici. Po vystupeni na konec¢nej si ddme vlavo-
vbok, Po vystupeni na druhej zastavke si ddme vpravo-vbok, vratime sa ku krizovatke
a zahneme vpravo cez cestu ku konecnej. Ideme cez mostik ulicou Pod Horou. Ulica
stupa a mierne zataca vpravo a potom prudko vlavo. Ideme okolo domu so zahradkou
po nasej lavici. Za domom prejdeme cez branku a sto¢ime sa hore do kopca. Pred nami
sa objavi krizovatka tvaru “Y”. My si vyberieme pravu cestu a pokracujeme lesom.
Nasledne prideme na lesnu krizovatku s druhou cestou v kolmom smere. Nasa cesta
pokracuje vyrazne hore. My vSak zato¢ime mierne vpravo a stiUpame lesom. Nejdeme
uz po lesnej ceste, ale medzi stromami , kde sa javi prechod. Nasledne sa objavia
priekopy a my mozeme ist lubovolnou z nich, ale nie je to nutné. Hlavné je, aby sme
mierne Sikmo stupali lesom rovnakym smerom. Ked prejdeme cca 300 metrov od
krizovatky, mali by sme narazit na kolmu lesnu cestu smerujicu zdola nahor. Dame sa
po nej viavo a stipame hore lesom.

Cesta nas po chvili privedie na rovinu, kde na kriZovatke oproti na strome sa nachadza
biela tabulka s napisom URBARIAT MYSLAVA. Vydame sa cestou vpravo. Prideme na
zarastenu Cistinku, kde na vetveni ciest v tvare “Y” si vyberieme cestu vlavo. Ta nas
coskoro dovedie na kraj obce Baska. Prejdeme okolo niekolkych domov a na kriZzovatke
odbocime vlavo a klesame. Cesta sa staca vpravo okolo domov a dovedie nds do stredu
dediny. Vystupime ku krizovatke s ruzovym domom €. 60, odboc¢ime vlavo a nasledne
eSte raz vlavo. Klesdame dole dedinou az k jej konci kde uvidime tabulu.

Kontrolnd otazka: aky napis je na tabuli na konci dediny?




Dalej pokracujeme po spevnenej ceste. Ked dosiahneme zakrutu vlavo s tabulou, v jej
obluku po nasej lavici vyviera Bastiansky potok. Toto vyvySené miesto je vsak
porastené travou a plné odpadkov, takze je zle pristupné. Hned za zakrutou je vetvenie
ciest. Doc¢asne mobzZeme ist rovno dole, po desiatich metroch vojdeme do lesa vlavo
a po niekolkych desiatkach metroch uvidime roklinu, kde Bastiansky potok prameni.

Vratime sa na vetvenie ciest. Vydame sa odbockou vpravo z pévodného smeru.
Minieme najblizSiu odbocku vlavo. Na dalSej odbocke ideme vliavo a hned' zasa vlavo.
Cesta nds dovedie na horny okraj luky. Na vetveni ciest sme opustili spevnenu cestu a
zahli vpravo, lebo farma, ku ktorej vedie spevnend cesta je strazena psami. Lukou
prejdeme tesne pod jej hornym okrajom na druhu stranu a vojdeme do lesa. Lesom
klesame pri plote. Drzime sa vo vzdialenosti cca 10 metrov od okraja lesa a napojime
sa na lesnu cestu, ktora nas konecne dovedie dole k Bastianskemu potoku. Od tejto
chvile ho uz nespustime z oci.

Potok neprekracujeme, lebo na druhej strane je cesta zarastend. Miesto toho sa drzime
svahu nad okrajom potoka, ktory tecie po nasej lavici a my kracame lesom. Po Case sa
potok rozdeli a opat spoji. Neskor sa za potokom objavi strmy masiv - skladka, ktora
ma spodnu stenu kolmu a nad rfiou je chodnik.

Kontrolnd otazka: ¢im je spevnend spodna stena skladky?

Ked' sa cesta zUZi natolko, Ze po nej nemdzeme pokracovat, vystupime hore strmo do
lesa a pokracujeme jeho okrajom, kym opat nebude mozZnost sa vratit dole k potoku.
Potok dalej pokracuje vybetédnovanym rieCiskom. Neskor sa uplne straca v hustine,
nechdme ho tak aprideme k prvym domom sidliska Luniku IX. Zahneme vlavo
a prideme k blizkosti kone¢nej zastavky autobusu 11. Pokracujeme rovno a vpravo pod
nami opat uvidime tecuci Bastiansky potok, ktory vzapati usti do Myslavského potoku.
Prejdeme cez most a opustime Lunik IX.

Po absolvovani tohto vyletu mézeme pokracovat vyletom okolo Kamenného alebo
Cickovského potoka (vid. nasledujice dve kapitoly).



Kamenny potok preteka zapadnou ¢astou mesta KosSice, cez okresy Kosice | a KoSice
Il. Je to lavostranny pritok Myslavského potoka, meria 4,1 km a je tokom VI. radu.
Potok prameni vo Volovskych vrchoch na juhovychodnom svahu Kamenného hrbu
(558,9 m n. m.) v nadmorskej vyske priblizne 440 m n. m. Od pramenia tecie spociatku
severojuznym smerom, zlava pribera kratky pritok (412 m n. m.) a preteka zdpadnou
Castou Kosického lesa. Nasledne sa stada juho-juhovychodnym smerom, priberd
lavostranny pritok vznikajuci juhozdpadne od kéty 513 m, vstupuje do KoSickej kotliny
a pretekd chatovou osadou GirbeS. Na dolnom toku preteka okrajovo intravildnom
mestskej casti Myslava, na kratkom useku teCie smerom na juh a podteka Myslavsku
cestu a severozapadne od centra obce Usti v nadmorskej vyske cca 258,5 m n. m. do
Myslavského potoka.

Struény popis: trasa Kamenného potoka je nenaro¢na a absolvujeme ju proti smeru
toku, nakolko nedaleko ciela v turistickom stredisku Horny Bankov mame moznost
obcerstvenia. Nas vylet zac¢ina v Myslave odkial budeme stupat cez chatovu osadu
s rovnakym nazvom ako je potok. Od razcestnika Pod GirbeSom budeme dalej stupat
k sedlu Pod Kamennym Hrbom, pred ktorym narazime na pramen potoka. Po ¢ervenej
turistickej znacke prideme na Horny Bankov.

Narocnost: 7,9 km; prevysenie: +317 m / -162 m; nenarocny vylet s miernym stupanim

Podrobny popis: prideme do Myslavy na konec¢nu zastavku autobusu Grunt resp. na
zastavku za krizovatkou na Myslavskej ulici. Ked vystupime na konecnej, si dame
vpravo-vbok, zahneme vlavo na Myslavska ulicu a ideme smerom na Basku/Nizny
Klatov. Po vystlpeni na druhej zastavke si ddme vlavo-vbok aideme smerom na
Basku/Nizny Klatov. Na velkej odbocke smer Baska ideme rovno okolo zahrad
a rodinnych domov. Ked sa k ndm sprava cez cestu pripoji ulica Chmelniky, v mieste
medzi oboma zastavkami Myslava - Pri Skole pretekd pod cestou Kamenny potok
a vzapati usti do Myslavského potoka. My odbocime vpravo a stupame vpravo ulicou
Pod Gruntom. Pozor, nestupame vlavo po Zltu znacku na Girbes. Ideme po asfaltovej
ceste a o chvilu sa po lavej strane objavi Kamenny potok vtekajlci do kanala.

Prechadzame dlhou chatovou osadou s rovnakym ndzvom ako je potok. Cesta potom
mierne staca vpravo a vzdaluje sa od potoka, ktory tecie dalej lesom. Ked prideme na
koniec osady, vstupime do lesa Uzkym chodnikom.

Kontrolnd otazka: aké je Cislo posledného domu osady?

V lese prekro¢ime maly pritok sprava, vyjdeme z lesa a ddme sa vpravo okolo dalSieho
useku chatovej osady. Kopirujeme osadu po nasej lavici. O chvilu prideme na jej koniec,
kde najdeme tabulku U rebela (kréma) so zavesenym tramom.

Kontrolna otazka: ¢o visi na trame?




Prejdeme ponad Kamenny potok a zahneme vpravo k razcestniku Pod GirbeSom. Za
nim pokraCujeme po Zltej turistickej znacke Sirokou cestou hore ksedlu Pod
Kamennym Hrbom. Potok tecie nedaleko po nasej lavici v lese. Davame si pozor na
miesto, kde ZIta znacka odbocuje vpravo do lesa, ale nepokracujeme po nej. Namiesto
toho zostaneme na Sirokej cyklistickej ceste, kde hned za odbockou je altanok
s pramenom. Za nimi sa nachadza cyklisticky razcestnik.

Kontrolna otazka: aky je nazov cyklistického razcestnika?

Za razcestnikom potok prechdadza cez cestu zlava doprava. Po chvili uvidime
pravdepodobné miesto jeho pramena. Podla mapy Kamenny potok mal pramenit za
odbockou vlavo za razcestnikom Krigrund, v skuto¢nosti tam podteka cestu.

Sme na konci vyletu a uZ sa len musime dostat do KoSic alebo na iny vylet, napriklad
cez sedlo Pod Kamennym Hrbom.

Pokracujeme Sirokou cestou, ktord sa oblukom staca vpravo. Pozorne sledujeme okraje
lesa a ked' sa sprava pripoji ZItd znacka, odbocime na fiu vlavo do kopca. Po kratkom
stupani sa dostaneme k sedlu Pod Kamennym Hrbom.

Ak chceme po absolvovani tohto vyletu pokracovat vyletom okolo Vrbice, vydame sa
vlavo na cervenlU znacku a oficidlne za 1:15 hod prideme ja Jahodnu. Dalej
pokracujeme podla kapitoly Vrbica.

Ak sa chceme vratit do Kosic, vydame sa vpravo po cervenu znacku a oficidlne za 34
minut sa dostaneme na Horny Bankov. Za parkoviskom a kaplnkou je kone¢na zastavka
MHD, odkial sa dovezieme do Kosic.



Cickovsky potok je lavostranny pritok Myslavského potoka, meria 5 km a je tokom VI.
radu. Prameni vo vychodnom vybezku Volovskych vrchov juhozapadne od Bankova v
lokalite KoSicky les, v nadmorskej vyske priblizne 400 m n. m. Od pramena tecie
spociatku juho-juhovychodnym smerom, vteka do KosSickej kotliny a sprava pribera
kratky pritok z lokality Cierne. Nasledne tecie cez majer Ci¢ky, std¢a sa na juh a podteka
Triedu KVP. Dalej pokracuje po hranici medzi koickymi mestskymi ¢astami Zapad na
lavom a Sidlisko KVP na pravom brehu. Na dolnom toku podteka Moskovsku triedu a
zlava pribera Raci potok. Tesne pred Ustim sa staca na juhovychod, podteka Myslavsku
ulicu a na kratkom useku tecie uzemim mestskej ¢asti Myslava. Severne od Lunika IX
usti v nadmorskej vyske cca 237 m n. m. do Myslavského potoka.

Struény popis: pre pripad spojenia trasy Bastianskeho a Ci¢kovského potoka si
prejdeme trasu potoka proti prudu. Bohuzial potok bude po vacésine trasy skryty alebo
nedostupny. Vylet zaCiname pri Luniku IX a ideme smerom k sidlisku KVP, kde trasa ide
vacsinou pri zahradkach po luke. Potom prechddzame Ci¢ky majer, za ktorym potok
sledujeme cez les. Vylet ukonéime pri prameni nedaleko turistického centra Horny
Bankov.

Narocnost: 6,5 km; prevySenie: +225 m / -43 m; nenarocny vylet

Podrobny popis: vylet zaéneme na zastavke MHD Lunik VIII. Po vystupeni budeme
pokracovatv po krajnici ulice Petzvalova okolo garazi smerom k Triede KVP a nasledne
klesdme. Dole na krizovatke odbocime vpravo na Triedu KVP. P6jdeme po chodniku
a minieme odbocku vlavo cez most k sidlisku Lunik IX. Kto ma zaujem, mozZe prist na
Lunik IX, kde vlavo za mostom usti Ci¢kovsky potok do Myslavského potoka. Inak
pokracujeme rovno okolo zastavky MHD Lunik IX razcestie. Za zastavkou prejdeme cez
mostik ponad Ci¢kovsky potok. Ten bude tiect po nadej pravici, ale bude prevaine
skryty v hustom poraste.

Pokracujeme rovno a na najblizsej krizovatke tvare “Y” ideme mierne hore a vpravo
stdle po Triede KVP. Po cca 700 metroch pri odbocke viavo do ulice Drabova (vidime
ju na smerovej tabuli) zideme vpravo dole vysliapanou cestickou a pred potokom sa
stoc¢ime vlavo. Ideme cestickou po trave. Ta sa zacne stacat vpravo a klesat dole.
Vyjdeme na asfaltovi cestu. Vpravo mame mostik ponad Ci¢kovsky potok, ten viak
neprekracujeme. Prejdeme popod most na Moskovskej triede a ideme po asfaltove;j
ceste. V tychto miestach by mal do Ci¢kovského potoka ustit Radi potok. Vpravo
vidime druhy mostik ponad potok, my vSak pokracujeme rovno cestickou po pravej
strane tenisového komplexu. Za nim pokracujeme volne cez luku az vyjdeme cestickou
na Wuppertalsku ulicu a drzime sa jej pravého okraja.

Kontrolnd otazka: aké je Cislo posledného vchodu na Wuppertalskej ulici pred koncom
parkoviska?




Na konci Wuppertalskej ulice a parkoviska chvilu pokrac¢ujeme travnatou cesti¢kou so
zahradkarskou osadou po nasej pravici. Cez zahradky te¢ie ndm nedostupny Cickovsky
potok. Ked sa cesticka zacne rozsirovat a stacat vlavo, my vystupime Sikmo vpravo po
svahu na chodnik. Napravo vidime mostik cez Cickovsky potok, ktory neprekra¢ujeme.

Pokracujeme popod most pod Triedou KVP. Za nim hned odbocime vpravo cez dalsi
mostik. Po chvili zaneme stupat cestickou Sikmo viavo hore a prideme na Siroku
pra$nu cestu, po ktorej sa ddme vlavo na Ciéky majer. Na najblizsej krizovatke klesdme
vlavo po §trkovej ceste do Ciciek, dole sa sto¢ime vpravo, potom vlavo ponad potok.
Na najblizSej odbocke ideme rovno cca 900 metrov so zahradami po naSej pravici
a potom odbocime vpravo okolo domu €. 74. Na najblizSej krizovatke ideme vpravo
a na dalSej oproti svahu zahneme vlavo.

Kontrolna otazka: aké je Cislo prvého domu za odbockou viavo?

Pokracujeme okolo zahrad po nasej lavici, ktoré po cca 300 metroch koncia. Nasledne
konci aj chodnicek. Pred jeho koncom zahneme vlavo a po vysliapanej ceste prejdeme
uzky pas stromov a prekro¢ime potok. Niekedy je rieCisko potoka suché a tréia z neho
dve pneumatiky. Vyjdeme na liku a dame sa vpravo po vyjazdenej trave. Obchadzame
lUku po jej okraji a ked sme asi v polovici obluka, vojdeme vpravo do lesa. Pozor, vchod
do lesa je uzky a pomerne zarasteny. V lese ideme volne rovno. Onedlho sa objavi
potok dole po nasej pravici. Drzime sa ho vo vzdialenosti 10 — 20 metrov a ideme volne
podla mozZnosti terénu. Vyjdeme na dlhu ldku a prejdeme ju po pravom okraji. Potok
je vpravo za krikmi na pravom okraji luky. Prideme k horného okraju luky okolo altanku
a skusime sa cez kriky vpravo pozriet na Ci¢kovsky potok. Tu ho vidime naposledy.

Vojdeme rovno do lesa. Pozor, neodbocCujeme vpravo na SirSiu lesnu cestu. V lese
prejdeme volne po vyschnutom rieisku potoka a po cca 150 metroch vyjdeme
na spevneny cyklochodnik. Tu nase putovanie okolo Ci¢kovského potoka konéi.

Po cyklochodniku sa vydame vpravo a po cca 650 metroch zideme na parkovisko na
Hornom Bankove. Za parkoviskom a kaplnkou je konecnd zastdvka MHD, odkial sa
dovezieme do KoSic.



Vrbica je potok na uzemi okresu KoSice-okolie. Je to lavostranny pritok Myslavského
potoka, meria 5,4 km a je tokom VI. radu. Prameni vo Volovskych vrchoch severne od
obce Vysny Klatov v nadmorskej vyske priblizne 625 m n. m. Od pramena tecie
juhovychodnym smerom, esovito sa ohyba a vteka do KosSickej kotliny. Pri Kriznej hore,
dalej pokracuje juho-juhovychodnym smerom a zlava pribera pritok z juhovychodného
Ubocia Kuriskovej (622,1 m n. m.). Dalej preteka cez chatovi osadu Mlynky, kde priberd
dva pritoky. V juinej Casti tejto chatovej osady, vychodo-juhovychodne od centra
Nizného Klatova, usti v nadmorskej vyske cca 302,5 m n. m. do Myslavského potoka.

Struény popis: nas vylet zacina na Jahodnej, kde sa dovezieme autobusom z KoSic.
Najprv pojdeme po modrej znacke, kym nenajdeme pramen potoka. Spociatku ideme
volne lesom vedla potoka. Potom pokracujeme Sirokou lesnou cestou, ktora sa
postupne zmeni na spevnenu cestu. Nakoniec prechdadzame chatové osady
Klatovianka a Mlynky. Vylet ukonime v Niznom Klatove. Ak ndm nejde eurobus do
Kosic, p6jdeme peso na sidlisko KVP alebo do Myslavy na autobus a dalej na autobus.

Naroc¢nost: 6 km; prevysenie: +256 m / -577 m; nendrocny vylet

Podrobny popis: na Jahodnu sa dovezieme autobusom. Pri zastavke je hned razcestnik.
Spociatku pojdeme po modrej turistickej znacke: ideme cez luku, kde cesta dalej
pokracuje ako cyklochodnik. My vyjdeme trochu vyssie a vojdeme do lesa. Po cca 500
metroch prideme k pramenu Jergova studna, kde vyteka voda z vytesanej kamennej
hlavy.

Opustime modru znacku a vojdeme vlavo do lesa popri nizkom beténovom stipiku.
Klesame dole mierne vpravo a odhadom po niekolkych desiatich metroch prideme
k pramenu Vrbice. Klesame dole s potokom po nasej pravici. Nemusime sa ho uplne
presne drzat, lebo cesta vedla neho je miestami prikra alebo zarastena. Kludne
prejdeme trosku vlavo do lesa, kde mame Sancu vidiet mierne vychodenu cesticku. Po
cca 600 metroch od pramena prideme na kriZovatku. PokraCujeme rovno uz po Sirokej
lesnej ceste. Potok sa trochu odkloni vpravo a tecie v rokline. Miestami moze byt cesta
zablatena a zarastena burinou, ale my pokracujeme po nej, kym neprideme na liku.

Pokracujeme popod vedenie vysokého napéatia azahneme vpravo na travnaty
chodnicek. Sme trosku dalej od potoka, ale ako budeme likou klesat dole, budeme sa
k nemu priblizovat. Vojdeme do lesa s potokom po nasej pravici a postupne sa
dostaneme na spevnenu cestu. Ked prideme k niekolkym chatkdm, uvidime cyklisticky
razcestnik.

Kontrolna otazka: aké ciele su uvedené na razcestniku?

Pokracujeme rovno a onedlho prideme ku chatovej osade Klatovianka. Po nasej pravici
uvidime resStauraciu.



Kontrolna otazka: ¢o je napisané velkym pismom na plote?

Na dalSej krizovatke ignorujeme odbocku vlavo a ideme rovno so zelenym plotom po
nasej lavici. Za plotom na dalSej krizovatke zahneme vpravo. Dostali sme sa ku chatovej
osade Mlynky. Ignorujeme odbocku vpravo a prideme ku krizovatke, kde rovno
znamena ist ponad potok. Je tam vSak upozornenie, Ze pévodna cesta je zablokovana
chatami. Na tomto mieste vidime potok naposledy pred jeho Ustim do Myslavského
potoka. Odbocime vpravo, mierne vystupime do lesa a klesame na ulicu Mlynky
v Niznom Klatove. Odbocime vlavo a prejdeme cez cestu k zastavke eurobusu Nizny
Klatov — Horaren smerom do Kosic.

Asi 110 metrov pred zastavkou je modry most kde zlava priteka Vrbica a na druhej
strane mostu vtekd do Myslavského potoka. Pokial ndm nejde eurobus, moZzeme prist
do KosSic pesi okolo ¢asti trasy okolo Myslavského potoka podla nasledujuceho popisu,
pricom si moézeme vybrat, ¢i prideme na sidlisko KVP alebo do Myslavy.

1, Na sidlisko KVP: od mosta ideme po lavej strane a po cca 250 metroch odbocime
vlavo na zelenu turistickd znacku, ktora nds po cca 5 km dovedie na sidlisko KVP.

2, Do Myslavy: od mosta ideme po lavej strane a po cca 350 metroch odbocime vpravo
medzi domy. Ideme po spevnenej ceste cez rampu az na koniec cesty. Sto¢ime sa
mierne vlavo a hned na krizovatke v tvare “Y” sa dame vlavo. Ked vyjdeme popod
vedenie vysokého napatia, sto¢ime vlavo a stipame — neklesame k osamelej chate. Po
dalSom cca 1 km vlavo presvita ruzova a hnedd strecha domov. Cesta by dalej
pokracovala rovno aZz do Basky. VIavo vidime strom s tabulkou o zakaze skladky. Okolo
stromu sa sto¢ime vlavo po zarastenej odbocke a akoby sa vraciame spat. Po chvili
prideme na hlavnu cestu, ktoru prejdeme na druhu stranu a po chodniku sa dame
vpravo. Onedlho prideme k zastavke MHD Myslava, Masa. Ak ndm nejde autobus,
pokracujeme rovno po ulici Myslavska a po cca 1,8 km a prideme na krizovatku
s Moskovskou triedou.

Cestou miname zastadvku MHD Myslava, Pri Skole. Ak chceme pokracovat vyletom
okolo Kamenného potoku, zahneme vlavo do ulice Pod Gruntom. Dalej pokracujeme
podla kapitoly Kamenny potok od ulice Pod Gruntom.

Ak chceme pokracovat do KoSic, prideme na krizovatku s Moskovskou triedou, kde sa
nachadza zastavka MHD Grunt.

Ak vsak chceme pokracovat vyletom okolo Bastianskeho potoku, na krizovatke
zahneme vpravo do ulice Pod Horou. Dalej pokracujeme podla kapitoly Bastiansky
potok.



Cermel je potok na Gizemi okresu Kosice I. Je to pravostranny pritok Hornadu, ma dizku
15,7 km a je tokom V. radu. Cermel prameni na juhozapadnom svahu Vysokého vrchu
v nadmorskej vyske priblizne 690 m n. m. Od pramena tecie sprvu na kratkom useku
na juhozapad, klukati sa Cermelskym udolim, preteka rekreaénym tzemim v okoli
chaty Alpinka, pricom telie pozdi? KoSickej detskej Zeleznice. V dolnej Casti
Cermel'skej doliny sa potok stac¢a smerom na vychod, a v blizkosti stanice Kosice-
Cermel sa staca na juhovychod okrajom kosickej ¢asti Podhradova. Nedaleko koSickej
botanickej zahrady preteka mestskou ¢astou Sever a vlieva sa do Hornadu.

Struény popis: nas vylet zacina v KoSickej Belej, kde sa dovezieme eurobusom z Kosic.
Najprv prejdeme Beliansky potok proti prudu od sutoku s Belou po pramen pod
Vysokym vrchom. Nedaleko na juhozapadnom svahu Vysokého vrchu objavime
pramen Cermel'ského potoka. Popri potoku prejdeme €Cermel'ska dolinu po Alpinku.
Dalej sa budeme drzat Kosickej detskej Zeleznice a7 do KoSic. Nasledne sa rychlo
dostaneme na Anicku, kde sa Cermelsky potok vlieva do Hornadu.

Naroc¢nost: 19,7 km; prevySenie: +589 m / -760 m; stupanie okolo Hlbokého potoka je
mierne az stredné. Klesanie okolo Cermel'ského potoka je skor mierne po spevnenej
ceste az po Alpinku, odkial pokracuje len mierne zvineny terén.

Eurobusom sa odvezieme z KoSic na zastavku KoSicka Bel3, Jednota. Po vystupeni
z autobusu si dame vpravo-vbok a vratime sa na krizovatku, ktoru podteka Beliansky
potok. Zahneme vlavo astipame dedinou okolo potoka. Vyjdeme z dediny
a pokracujeme lesom po Sirokom cyklochodniku. Po cca 3 km zahneme ostro vpravo
ponad skruzu, cez ktoru pretekad potok. Niekolko desiatok metrov nad skruzou sa
nachadza pramen Belianskeho potoka. Po dalSom kilometri prideme k rdzcestniku.

Kontrolnd otazka: aky je ndzov razcestniku?

Tu zacina asfaltovy cyklochodnik. Budeme nim klesat a 2x sa prudko sto¢ime vpravo.
V druhom obluku prejdeme ponad mostik. Po chvili uvidime vlavo pramienok
Cermel'ského potoka. Potoka sa budeme drzat az po Alpinku. Jeho pramefi naberd na
sile a je ho uz zretelne pocut. Postupne vidime nasledovné: Biely potok vlavo s modrou
znackou, chata Diana vlavo, chatky vpravo, ZIta znacka vpravo, golfové ihrisko vpravo.

Kontrolnd otdzka: akd nadmorska vyska je uvedend na razcestniku pri Ustiu Bieleho
potoka?

Pred Alpinkou zideme z hlave] cesty po svahu dole, nakratko opustime modrud znacku,
prejdeme cez mostik vpravo a ddme sa vlavo cesti¢kou do lesa. Pri ohnisku zahneme
vpravo, napojime sa na modru znacku a vyjdeme hore na cestu pre motorové vozidla.
Tu opatrne prejdeme a pokracujeme druhou cestou, ktora sa staca vlavo a stupa do
lesa. Nasledne prideme k razcestniku modrej a zelenej turistickej znacky Nad Alpinkou.



Trasa potoka vedie dalej okolo KoSickej detskej Zeleznice. Cesta vedla Zeleznice je
miestami nepohodlInd, preto potok na ¢as opustime a budeme pokracovat po modrej
znacke. Nasledne ddvame pozor na miesto, kde modra znacka zahyba vlavo a my
opustime asfaltovu cestu. Cermel'sky potok tecie viavo pod svahom. Po cca 2 km od
razcestnika sa zatoc¢i k nam a je ho zretelne vidiet.

Kontrolna otazka: na modrej znacke prideme k tabuli, ktora popisuje byvaly mlyn na
mieste domu za potokom. Ako sa mlyn volal?

Vojdeme do KoSic okolo nastupnej zastavky detskej Zeleznice, prejdeme cez cestu,
nezahneme vlavo na most, ale ideme rovno. Prideme k mostiku, ktory prejdeme vlavo
a hned prideme k razcestniku modrou a ¢ervenou znackou vpravo. Tu modra znacka
konci.

Pokracujeme po chodniku s potokom po nasej pravici apo cca 1 km dobjdeme
k zastavke MHD Letecka. Pred zastavkou prejdeme po prechode na druhu stranu a na
najblizsej krizovatke odbocime vlavo spolu s potokom. Ideme po ulici Za Stadiénom.
Pri modrom plote potok tecie kratko pod zemou. Na konci ulice odbocime vpravo
a hned'vlavo do ulice Jazdecka. Na najblizSej zakrute zahneme vpravo na chodnik. Na
jeho konci sa opat objavi potok a my zahneme vlavo k nemu.

Kontrolnd otazka: za potokom je velka plechova budova. Aké farby su na jej vrchnom
poschodi?

Ideme pozdi? potoka. Ked prideme na chodnik, prejdeme vpravo cez mostik. Na
najblizsej krizovatke prejdeme cez prechod vlavo a pred dalsim mostikom prejdeme
eSte raz cez cestu. Pokracujeme po vychodenej cesticke s potokom po nase;j lavici. Ked'
konéi rovna cesta, potok sa staca vpravo, ale cesta dalej bude zablokovana
novostavbou, preto prejdeme cez zeleny mostik na druhu stranu a dame sa po ceste
vpravo. Na konci cesty pri chatrajucej budove odboc¢ime vpravo. Prideme k mostiku
a pred nim vsttpime vlavo na travu. Tu naposledy vidime Cermelsky potok, ktory sa
cez kanadl vlieva do slepého ramena Hornadu.

Vratime sa k mostiku, prejdeme ho aideme opatrne po lavej strane cesty az kym
neprideme na krizovatku s ulicou Hlinkova veducou z Furce. Prejdeme rovno cez dva
priechody a nasledne prideme k zastavke MHD Mier.



Myslavsky potok je vodny tok na uUzemi okresov KoSice-okolie, KoSice Il a KoSice IV.
Je to pravostranny pritok rieky Hornad, meria 19,5 km a je tokom V. radu. Prameni na
juho-juhovychodnom svahu Prednej holice v nadmorskej vyske priblizne 760 m n. m.
Na hornom toku tecie juhovychodnym smerom, severne od obce Hylov sa prechodne
staca na vychod, potom tecie do obce Nizny Klatov znovu na juhovychod. Po pribrati
NiZznoklatovského potoka v obci pokracuje vychodnym smerom, nad sutokom s
pritokom z oblasti Girbesa sa opatovne staca a tecie na juhovychod cez mestsku Cast
Myslava. Juzne od VSeSportového arealu v koSickej mestskej ¢asti Juh meni smer toku
na vychod, pricom k Barci vyrazne meandruje, dalej uz pokraCuje napriamenym
korytom. Juzne od krizovatky ulic Nizné kapustniky - Slanecka sa staca na vychodo-
juhovychod, tecie v podzemi popod mestsku c¢ast Nad jazerom.

Struény popis: nds vylet zacina pri Hylove horarni (Mexiko), kam sa dovezieme
eurobusom z KosSic. Najprv p6jdeme po spevnenej ceste, prejdeme na modru znacku
a dostaneme sa na Prednu Holicu. Odtial zideme k pramenu potoka. Spociatku ideme
volne lesom vedla potoka. Potom pokracujeme Sirokou lesnou cestou, ktord sa
postupne zmeni na spevnenu cestu. Nasledne prechadzame Niznym Klatovom
a mestskymi ¢astami Myslava a Juh. Vylet ukonéime v mestskej casti Nad Jazerom kde
sa Myslavsky potok vlieva do Hornadu.

Narocnost: 29,3 km; prevysenie: +769 m / -1033 m; stipanie okolo Hlbokého potoka
je pomerne mierne. Klesanie k pramenu Myslavského potoka je prudké volne lesom.
Od zvainice pod prameriom je klesanie mierne az po Nizny Klatov, odkial pokracuje
takmer rovinaty terén.

Eurobusom sa dovezieme na zastavku Hylov, horareri/Mexiko odkial ideme pesi v
povodnom smere cca 100 metrov. Prideme k odbocke do lesa vpravo so zdvorou pre
auta. Vedla pocujeme Hlboky potok, ktory podtekd cestu a vlieva sa do rieky Ida.
Ideme po odbocke niekolko kilometrov po spevnenej ceste s potokom po nasej lavici.
Ked prideme k posedu vyrobeného z korby nakladiaka, spevnend cesta za rnou kondi,
ale stale pokracujeme Sirokou cestou hore.

Vydame sa po odbocke, ktora sa staca vpravo. Onedlho minieme par odbociek: dve
zlava, pripojka zlava, jedna sprava. Ked prideme k dalSej odbocke, odbocime vliavo a
po 10 metroch prideme ku krizovatke v tvare “T”. Ddme sa vlavo. Potom prideme k
vetveniu ciest. PokraCujeme hornou vetvou. Ta sa postupne staca vpravo a hore. Zlava
sa k ndm pripoja dve odbocky. My vSak pokracujeme priamo a hned vyjdeme na
priestranstvo, kde zvykne byt skladka dreva. Pokracujeme rovno az prideme na velku
krizovatku. Odbocime viavo na MTZ ktorou vystupime k Chate Lajoska.

Od chaty sa vratime na modru acervenu znacku, hned vSak cervenu opustime.
PokraCujeme len po modrej znacke, ktora sa prudko staca vlavo a klesa. Po cca 100
metroch opustime modru znacku, zideme vlavo dole do lesa uz po neznacenom,



rozrytom, nevyraznom chodniku a klesame. Po dalSich cca 300 metroch prejdeme
rovno krizovatku. Nasledne prideme k drevenej bude na Sirokej lesnej ceste. Pod tymto
miestom vojdeme dole do lesa a volne klesame. O chvilu by sa mal objavit obc¢asny
pramen Myslavského potoka. Klesame stale nizsie, kym sa pramen neukaze.

Ked'sa objavi Siroka lesna cesta vpravo aj vlavo, prejdeme na tu vpravo a klesame vedla
potoka. Coskoro prejdeme ponad potok na Sirokd spevnenu plochu s odbo¢kou vlavo.
My vsak pokracujeme po spevnenej ceste s potokom po nasej pravici. Po cca 4 km na
tejto ceste sa vlavo objavia prvé chaty. Prejdeme po mostiku ponad potok a chaty sa
objavia aj vpravo. Postupne sa budu objavovat aj rodinné domy a my sa ocitdme
v Niznom Klatove. Minieme futbalové ihrisko (vpravo) a vyjdeme na hlavnu cestu, kde
sa dame vpravo po moste. Za bledoZltou budovou obecného Uradu (viavo) prideme na
velku krizovatku a dame sa vpravo. Po cca 400 metroch zideme k dalSej krizovatke
s razcestnikom naproti.

Myslavsky potok preteka dalej obcou, my vSak nebudeme pokracovat vedla neho po
ceste. Preto potok na cas opustime a do KoSic pojdeme lesom. Na zaklade toho
prejdeme okolo razcestniku, zavory a ideme po travnatom chodniku. Minieme dve
odbocky vpravo a postupne prechddzame lesom. Nikam v lese neodbocujeme, hlavne
nie vpravo do kopca. Po cca 2 km vlavo vidime zaciatok Strkovej cesty. Ideme vsak
rovno a hned' na lesnej krizovatke v tvare “Y” sa ddme vlavo. Po dalSom cca 1 km pri
malej kamennej stene minieme odbocku viavo k domom a pokracujeme rovno.
Nasledne pod drotmi vysokého napatia sa sto¢ime vlavo a stipame — neklesame k
osamelej chate.

Pozor: po dalSom cca 1 km vlavo presvita ruzova a hneda strecha domov. Cesta by
dalej pokracovala rovno az do Basky. Vlavo vidime strom s tabulkou o zakaze skladky.
Okolo stromu sa sto¢ime vlavo po zarastenej odbocke a akoby sa vraciame spat. Po
chvili prideme na hlavnu cestu, ktoru prejdeme na druht stranu a po chodniku sa dame
vpravo. Za zastavkou MHD Myslava, pri Skole vojdeme vpravo do aredlu zdkladnej
Skoly. Prejdeme pred budovou Skoly, po okraji Sportového ihriska a po mostiku
prekro¢ime Myslavsky potok. Dame sa vlavo okolo plota. Ideme rovno ulicou Pod
horou. Nasledne prejdeme hlavnu cestu a pokracujeme ulicou, ktora sa potom zmeni
na Uzky chodnik medzi plotmi. Vyjdeme opét na ulicu, ddme sa vlavo a klesame uplne
dole az vlavo uvidime parkovisko a marhulovooranzovid budovu obecného uradu v
Myslave. Pred mostikom ideme vpravo po trave okolo potoka.

Postupne minieme Styri potoky po nasej lavici. A to uz ideme po ceste aZ prideme
k poslednému domu v dedine. Za nim zahneme vlavo a prejdeme cez potok. Potok
dalej prechadza mestskou stvrtou Lunik IX a vedla rychlostnej komunikacie v mestske;j
¢asti Juh. Dalej na nasej ceste nebude moZné potok sledovat a narazime nafi a?
v mestskej casti Nad Jazerom.



Vyjdeme na Strkovu cestu azahneme vpravo a vlavo medzi domy. Vyjdeme na
Myslavsku cestu a ideme po chodniku vpravo. Prideme az na krizovatku kde chodnik
konci.

Opatrne prejdeme viacprudovu vozovku a ddme sa po chodniku vpravo. Prejdeme
okolo zastavky MHD Lunik IX, razcestie, auto umyvarne a na krizovatke stupame vliavo
do kopca. Na jeho vrchole vidime napravo garaze. Prejdeme cestu a ideme napravo od
budovy s napisom Jedlikova. Za druhou budovou sa sto¢ime po chodniku vlavo.
Minieme niekolko budov internatu a prejdeme branku. Pri budove s ndpisom HOTEL
prejdeme po prechode vpravo, este raz cez dlhy prechod cez Moldavsku triedu
a nakoniec cez prechod $ikmo vpravo. Dalej ideme po vydlazdenom chodniku mierne
vpravo — nie vSak k OC OPTIMA. Postupne sa staCame vlavo a ideme “v protismere”
vedla rychlostnej komunikacie.

Po cca 3 km prejdeme popod most, cez cestu a pokracujeme az k mostu na VSS
krizovatke. Po chodniku vlavo od mosta prideme na jeho koniec a za nim k zastavke
MHD Levocska.

’

Za zastavkou prejdeme vlavo cez fubovolny priechod a ideme po chodniku vpravo. Ked
po naSej lavici minieme zeleno-fialovo-oranzovy blok, zahneme vlavo do ulice
Dneperska. Na krizovatke pred rodinnymi domami péjdeme vpravo. Prejdeme okolo
dlhého bloku Jenisejska, cez krizovatku rovno a po cca 100 metroch na urovni zeleného
plotu uvidime vlavo kanal, z ktorého vyteka Myslavsky potok. Vliavo do neho vteka
potok z Jazera. Ideme okolo Myslavského potoka s dlhym blokom po nasej pravici. Tri
brany pred koncom bloku sa potok vlieva do Hornadu. Ustie mézeme vidiet medzi
domami. Tu nas vylet kondi.



Sopotnica je pstruhovy vodny tok miestneho vyznamu v Sarisskej vrchovine. Je to
favostranny pritok Hornadu s dizkou 15,5 km. Prameni nad obcou Klenov v Sedlickej
brazde v nadmorskej vyske okolo 625 m n. m. Tecie prevazne juhovychodnym smerom.
Preteka obcami Klenov a Miklusovce. Na hornom toku preteka romantickym lu¢natym,
makko modelovanym udolim, na dolnom toku ma prudky spad a viacerymi perejami a
kaskadami sa prerezava cez Sopotnické vrchy, pricom vytvara hlboku priblizne 12 km
dIhd rovnomennu dolinu. V Gsti sa nachadza rekreaéné stredisko Brezie. Po celej dizke
toku je lesnd cesta, ktoru s oblubou vyuZivaju cykloturisti a pesi turisti. Na trase je
niekolko hajovni a zvysky po vodnych mlynoch. Pod vrchom Tlsta (687 m n. m.) sa
medzi obcami Velka Lodina a Kysak v nadmorskej vyske cca 250 m n. m. vlieva do rieky
Hornad.

Struény popis: nas vylet zacina vobci Klenov kam sa dovezieme autobusom
z Margecian alebo PreSova. Sopotnica prameni na tazko dostupnom mieste nad
Klenovom, preto sa k nemu pripdjame az v obci. Prejdeme dediny Klenov a
MikluSovce. Pokracujeme dlhym uUsekom spevnenou lesnou cestou, ktord vedie
dolinou pozdi potoka aZ po jeho Ustie do Hornadu. Pokradujeme zavereénym tsekom
po Cervenej znacke do obce Kysak, odkial sa vratime vlakom do KoSic

Narocnost: 21 km; prevysenie: +418 m / -791 m; trasa vedie prevaine miernym
klesanim alebo po rovine v pohodlnom teréne, vo vaésej miere po spevnenej ceste.

Podrobny popis: Mdme dve moZnosti ako sa dostat do Klenova. Bud p6jdeme vlakom
do Margecian a prestupime na autobus alebo pdjdeme autobusom do PreSova
a prestUpime na dalsi autobus. Z autobusu vystlpime na zastavke Klenov — kopec.

Od zastavky na krizovatke pokraujeme po ceste smerom na Zipov — na tabuli si
overime smer cesty. Po cca 400 metroch uvidime vpravo aj vlavo vjazd na ldku.
P6vodny pramen Sopotnice sa nachadzal cca 100 metrov vyssSie, ale ten je vyschnuty.
Dame sa teda vpravo na luku a klesdme dole okolo brazdy alebo okraja krikov vlavo.
NizSie na luke sa medzi stromami objavi cestic¢ka, po ktorej klesdme az prideme k prvym
domom v Klenove (vlavo je dom so satelitom, vpravo je dom ¢. 96). Pred vstupom do
obce zazrieme pramen Sopotnice v lese. Potok je moziné vidiet cestou cez obec.
Kra¢ame dole dedinou po asfaltovej ceste. Na krizovatke tvaru “Y” pri koSoch ideme
vpravo. Minieme dve odbocky viavo a za poZiarnou zbrojnicou odboc¢ime vlavo. Stale
ideme rovno az kym neprideme k starej nevyraznej tabuli vpravo od cesty s oranZzovym
napisom.

Kontrolnd otazka: aky je text na tabuli?

Za tabulou zahneme vlavo na spevnenu cestu a prejdeme okolo poslednych domov v
dedine. So Sopotnicou sa na chvilu rozluc¢ime, ta teCie v nedostupnom teréne. Za
poslednym domom presko¢ime drevenu rampu aideme cestou rovno okolo pola,



ktoré takmer celé obideme. V mieste s tabulkou ,ELEKTRICKY OHRADNIK“ odbodime
vlavo. Prejdeme okolo samostatnej budovy a okolo dalSich budov vstupime do
Miklusoviec. Prejdeme cez mostik a na kriZovatke vstupime na hlavnu cestu, kde sa
k nam pripaja Sopotnica a prejdeme rovno celu dedinu. Po opusteni obce ideme po
ceste nieCo viac nez 1 km a prideme ku kamenolomu. Odbocime vpravo na staru cestu.
Sopotnica sa nas bude drzat vlavo aZz po jej uUstie. Onedlho kriZujeme modru znacku.
PokraCujeme dalej a sprava sa k nam pripoji zlta znacka po ktorej dalej ideme. Prideme
k rdzcestniku Prokopov mlyn, kde odboc¢ime na ¢ervenu znacku vpravo, ktora nas
povedie aZ do ciela.

Vstupime do rekreaéného strediska Brezie. Pri razcestniku Sopotnica, ustie je
pamatnik padlych prislusnikov ZNB.

Kontrolna otazka: aké su mena prislusnikov ZNB na pamatniku?

ESte chvilu a prideme na mostik, ktory Sopotnica podteka a vlieva sa do Hornadu.
Vystupime hore k mladeznickemu taboru. Pokracujeme po cCervenej znacke popri
Hornade az k mostiku cez Svinku a potom cez most do Kysaku na vlakovu stanicu.



Hornad je rieka, ktora prameni na uzemi Slovensku a vlieva sa do rieky Slana v
Madarsku. Podla dizky 286 km je 5. najdlhdia slovenska rieka. Prameni asi 4 km
zapadne od obce Vikartovce, na vychodnom upati vrchu Krahulec v nadmorskej vyske
cca 1 050 m n. m. Od pramena postupne tecie ako potok s vyrazne vyvinutym korytom,
postupne zvySuje svoju vodnatost pribratim mensich i vacsich pritokov. Preteka cez
Slovensky raj karionovitym udolim nazyvanym Prielom Hornddu, zaradenym kvoéli
svojej vynimo&nosti medzi narodné prirodne rezervacie Slovenska. Dalej tedie cez
Spissku Novu Ves a Krompachy. Na sutoku Hornadu s Hnilcom je vybudovana vodna
nadrz Ruzin. Pod priehradnym murom pokracuje dalej na vychod, pri Kysaku sa staca
prudko na juh, preteka cez KoSice a napokon za obcou Trstené pri Hornade opusta
slovenské Gzemie. Pokracuje do Madarska a nedaleko mesta Onod Usti do Slane;.

Strucny popis: nas vylet zacina v Niznej Mysli, kam sa dovezieme vlakom z KoSic. Najprv
prejdeme dedinu k Hornadu, ktorého sa budeme drzat az do konca. Vacsinu trasy
pojdeme po cyklochodniku krajom luky vedla stromoradia. Do KoSic vstupime cez
Sidlisko Krasna a dalej prejdeme Sidlisko nad Jazerom. Vylet ukoncime pri zastavke
MHD Teplaren.

Narocnost: 13,2 km; prevysenie: +125 m / -124 m; trasa vedie prakticky po rovine.
Mimo KoSic vedla Hornadu je totozna s cyklochodnikom.

Podrobny popis: do Niznej Mysle prideme vlakom. Po vystupeni prejdeme podchodom
medzi vacSou a mensou budovou stanice a vydame sa hore medzi krikmi a mensimi
stromami. Ked vyjdeme na ulicu, ddme sa vlavo. Na najblizsej krizovatke sa stocime
vpravo do ulice Stani¢na. Na nasledujucej krizovatke sa dame vpravo dole do ulice
Postovna. Na dalSej krizovatke ideme rovno. Minieme odbocky vpravo a vlavo a na
najblizéej odbocke opustime hlavnu ulicu a ideme rovno po Sirokej ulici. Minieme
odbocku vpravo, polnu krizovatku a prideme k mostu cez Hornad, ktory prejdeme.

Kontrolna otazka: ¢o je napisané na hornej tabuli rdzcestnika?

Zahneme vpravo na cyklochodnik, ktory nas dovedie az do KoSic. Hornad bude po cely
¢as po nasej pravici oddeleny od nds pasom stromov. Po nasej lavici mame luku. Ked'
sa chodnik oddeli od liky smerom vpravo, ideme po nom. Stromoradie tak mame
z oboch stran. Méze sa stat, ze od cyklochodnika sa vzdialime mierne dolava a prideme
ku Koksov-Baksi. Do dediny vSak nevstupujeme, ale na zaciatku pred zelenym plotom
odbocime kolmo vpravo a postupne sa stacame k dolava k Hornadu. Pokial dedinu
vidime len vlavo, znamena to, Ze sme sa drzali spravnej trasy a predoslu vetu
ignorujeme.

Kontrolnd otdzka: ked sledujeme dedinu KokSov-Baksa viavo od nas, pred koncom
rady domov uvidime kostol. Kolko ma kostol vezi?




Podideme Zelezni¢ny most aideme rovno. Po cca 1 km podideme dalsi Zelezni¢ny
most.

Kontrolnd otazka: Akej farby su obe ¢asti Zeleznicného mosta?

Nalavo od nas sa objavi Strkovisko Krasna, okolo ktorého p6jdeme cca 1 km. Potom sa
vlavo ukaze Nabrezna ulica s rodinnymi domami. Ked' ich minieme, prejdeme dva Zlté
mostiky a prejdeme popod cestny most. Dostali sme sa do KoSic na Sidlisko Krasna.

Prejdeme cca 250 m a prichadzame k lavke pre peSich cez Hornad. Zideme nizsie
a pokracujeme tizkym prechodom medzi plotom vlavo a nizkym stipikom vpravo. Takto
pdjdeme niekolko kilometrov po pravom okraji sidliska. Ked prejdeme po mostiku
ponad Myslavsky potok, zahneme vpravo cez dalsi mostik a okolo garazi sa vratime
k Hornadu. Sto¢ime sa vlavo a prideme k splavu.

Kontrolna otazka: Akej farby je most cez splav?

Minieme splav a ideme rovno az sa po nasej lavici objavi Jazero. Ked ho prejdeme,
ddvame pozor na pomalovanu zadnu bielu stenu garazi vlavo. Za nimi vidime Hornad
naposledy. Zideme z chodnika vlavo dole k znacke “daj prednost v jazde”.

Kontrolna otdzka: Za garazami na druhej strane cesty je panelak otoceny k nam kratSou
stranou Fasada paneldku je z dvoch odtiefiov jednej farby. O aku farbu sa jedna?

Prejdeme cez cestu a pokracujeme vpravo po chodniku okolo paneldku tehlovej farby.
Prejdeme cez dalSiu cestu a prideme ku kriZovatke. Pri cestnom moste sa nas vylet
konci. MHD zastavky sa nachddzaju priamo na moste.



Ida je rieka na juhu vychodného Slovenska, v okrese KoSice-okolie a ma dizku 56,6 km.
Prameni vo Volovskych vrchoch pod Bielym kamenom v hlavnhom hrebeni pohoria v
nadmorskej vyske cca 940 m n. m. Tecie na juhovychod a pribera niekolko kratSich
pritokov zlava spod Kojsovej hole, preteka okrajom obce Zlata Idka a pri osade Rieka
pribera lavostrannu Rieku. Nasledne sa tok rieky sta¢a na vychod, pribera zlava Hlboky
potok, nasledne aj lavostranny Horsky potok a vteka do vodnej nadrie Bukovec. Dalej
teCie na rozhrani Volovskych vrchov na lavom brehu a Holi€ky na pravom brehu. Na
kratkom Useku tecie opat na juhovychod, pretekd okrajom obce Bukovec a napija
vodnu nadrz Pod Bukovcom. Pod priehradnym murom tecie juznym smerom, zlava
pribera mensi pritok a tecie cez obec Mala Ida. Potom uz tecie v KoSickej kotline,
pretekd cez Sacu a Velkd Idu a meni smer toku na juhozapad. Pretekd rovinatym
uzemim KoSickej roviny, kde koryto rieky krizuju viaceré vodné kandly, popri obci
Komarovce sprava priberd Ortovsky potok a nedaleko Buzice lavostranny RuZovy
potok. Nasledne tecie zapadnym aZ severozapadnym smerom vyrovnanym korytom.
Sprava potom pribera vody Cestického potoka, neskor tiez pravostranny Ceéejovsky
potok a velkym obliukom sa postupne staca viac na severozapad. Pri obci Janik priberd
lavostrannu Konotopu a v katastralnom Uzemi obce Peder sa vlieva do Bodvy.

Struény popis: nas vylet zacina pri Prakovciach, kam sa dovezieme vlakom z KoSic.
Z dediny prejdeme celu dolinu Zimnej vody aZ sa dostaneme na hreben Cesty Hrdinov
SNP. Po hrebeni prejdeme k Bielemu a Rozsypanému kamenu. Opustime znacenu
cestu a na svahu vlese najdeme pramen Idy. Popri jej toku a po spevnenej ceste
zideme do Zlatej Idky.

Naroc¢nost: 18,6 km; prevysenie: +937 m / -758 m; okolo Zimnej vody je mierne
stupanie, v zdvere acestou na hreben uz pomerne strmé. Na Cervenej turistickej
znacke je stupanie premenlivé az po Biely kamen. Klesanie k pramenu rieky Idy je
velmi prudké avedie volne lesom. Je potrebné mat pevnu protiSmykovu obuv,
pripadne aj turistické palice. Od pramena po spevnenu cestu je klesanie mierne, avsak
trasa vedie rozmocenym a technicky narocnejsim terénom. Po spevnenej ceste vedie
trasa miernym klesanim do Zlatej Idky.

Podrobny popis: prideme vlakom do stanice Gelnica zastavka. Po vystupeni sa vydame
volne popri trati vsmere cesty cca 100 metrov. Zahneme vlavo dole po cesticke
a klesame k asfaltovej ceste. Po nej sa dame vpravo a prejdeme most ponad Hnilec.
Stocime sa po ceste dolava a vyjdeme pri zastavke eurobusu na hlavnej ceste. Po nej
pokracujeme vpravo a nasledne vstupime po obce Prakovce.

Ideme rovno niekolko sto metrov. Ked vlavo uvidime razcestnik s Zltou znackou,
pokraCujeme eSte cca 100 metrov a na dalSej krizovatke odboc¢ime vlavo v mieste kde
sa vlieva potok Zimna voda do Hnilca. Ideme okolo potoka, mierne stupame
a prejdeme okolo poslednych domov v dedine.



Ideme stale po asfaltove] ceste lesom cca 3 km. Cestou minieme pramen s lavickou.

Kontrolnd otazka: ako sa prameri vola?

Minieme odbocku doprava, kde asfaltova cesta konci, ale stale sa drZzime potoka, ktory
vidime alebo aspon pocujeme. Prejdeme dalSich cca 800 metrov. Potok tam pokracuje
rovno, ale nasa cesta sa staca prudko vpravo ponad potok, ktory uz viac neuvidime.
Ideme po ceste, hned' vidime vetvenie na ktorom si vyberieme fubovolnu cestu a po
chvili prekro¢ime mensi potocik. Stale stipame a po niekolkych sto metrov sa prudko
stocime vlavo. Vyjdeme na kriZzovatku, kde sa dame vpravo, uz po Zltej znacke. Drzime
sa znacenej cesty aZ sa dostaneme na kriZovatku s ¢ervenou znackou na Ceste Hrdinov
SNP.

Kontrolnd otazka: aky je nazov rdzcestniku s Zltou a ¢ervenou turistickou znackou?

Mo6Zeme ist vpravo a o chvilu prideme k studnicke s nazvom Tri studne, kde sa mdéZzeme
obcerstvit. Musime sa vsak vratit a po ¢ervenej znacke prideme az k razcestniku Biely
kamen. Odbocime vpravo na modru a zelenu znacku a po chvili klesania prideme
k razcestniku Rozsypany kamen.

Odbocdime vlavo na modru znacku a klesdme niekolko sto metrov. Ked' vidime, Ze les
sa zmenil na bukovy a je riedky, mali by sme vo vyske cca 1000 m n m. zahnut kolmo
vlavo do lesa. Prudko klesame a mali by sme prist na cesticku po ktorej sa dame vlavo.
Nasledne sa po nej sto¢ime vpravo. ESte par desiatok metrov a mali by sme byt do
vysSke 940 m n. m. ked opat zahneme kolmo vlavo. Mali by sme coskoro prist
k Sirokému rozbahnenému pramenu rieky Idy. Pozorne sledujeme okolie v lese, ak by
sme sa nevedeli presne trafit.

Popri pramenu klesame a o chvilu sa zlava pripoji druhy maly pramen. Klesdme okolo
Idy v zloZitejSom teréne este cca 500 metrov, az sa dostaneme na lesnu cesticku, ktora
nas vzapati dovedie na Siroké rubanisko so spevnenou cestou.

Dalej klesame niekolko kilometrov do Zlatej Idky.

Kontrolnd otdzka: pocas klesania uvidime tabulku s upozornenim na vodny zdroj. Aky
stupen je uvedeny na tabuli?

Ked prejdeme krizovatku s vyraznou odbockou vlavo hore, prideme k zastavke
eurobusu Zlata Idka razcestie. Pokracujeme k dalSej zastavke Zlata Idka — Reka, odkial
sa autobusom dostaneme do Kosic.
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PRILOHA — ZOZNAM VODNYCH TOKOV KOSiC

Bastiansky potok: tecie z Basky na Lunik IX; 3 km

BelZiansky potok: tecCie z Lorinciku k juznej hranici; 18,5 km

Biely potok: tecie zo severu na juh do Cermelského potoka; 2 km
Cecatovsky potok: tecie na zapad od Kostolian n/H; 5 km
Cickovsky potok: tecie z Bankova na Lunik IX; 5 km

Cermel’ tecie cez dolinu Cermel; 15,7 km

Hornad: rieka; 286 km

Hrubsa: tecie medzi Kostolanmi n/H a Druzstevnou p/H; 2,5 km
Chmelnik: tegie od Kaveéian na juh do Cermela; 2 km

Ida: rieka; 56 km

Kamenny potok: teCie od Kamenného hrbu na juh smerom na Girbes; 4,1 km
Kosarisky potok: na vychod od Furce; 3 km

Lesny potok: tecie z Belej na vychod do Cermelského potoka; 2 km
Lucny kanal: tecie na zapad od Velkej Idy; 6 km

Mornok: tec¢ie na severovychod od Tahanoviec; 5 km

Myslavsky potok: tecie z Hylova na sidlisko nad Jazerom; 19,5 km
Novovesky potok: tecie cez KoSicki Novu Ves; 5 km

Ortovsky potok: tecie na zapad od Velkej Idy a Komaroviec; 6 km
Pstruznik: teCie na vychod od Kavecian; 3 km

Radi potok: tecie cez Kalvariu na Popradsku ulicu; 2,5 km
Rakytovy potok: tecie zo zapadu do Cermelského potoka; 1,5 km
Sokoliansky potok: tedie zo Sace do Kechneca; 15 km

Sacky kanal (resp. Sacky potok): tecie cez Sacu; 5 km

Torysa: rieka; 129 km

Valalicky kanal: te¢ie z Geée do Sebastoviec; 6 km

Valalsky potok: te¢ie z vychodu do Cermelského potoka; 1,5 km
Viniény potok: tecie na sever od Tahanoviec smerom na zapad; 2 km

Vrbica: tedie pod Jahodnou pozdiz Vyéného a Nizného Klatova; 5,4 km



